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ne Castille, cueilleuses et pro-
ductrices de plantes. Nous 
cherchons à repérer des per-
sonnes proches de nous, nous 
les interviewons et les invi-
tons à intervenir après le 
spectacle. Nous tenons à ce 
que ces personnes soient liées 
au lieu dans lequel nous inter-
venons. Même si, pour Cha-
lon, Daphné Raven, qui est 
paysan-herboriste, habite à 
Saint-Gengoux-le-National, 
soit à 30 km de la ville. On ne 
ramasse pas les mêmes plan-
tes partout mais en fonction 
du sol et de sa géologie. Cathe-
rine Castille sera présente 
pour la date d’Iguerande. »

Dans Faire simples, 
des paysans herboris-

tes racontent leur 
rapport aux plantes

« Ces herboristes racontent 
leur rapport aux plantes. Elles 
se confient sur leur complici-
té avec elles et imaginent le 
monde vu des plantes », préci-
se encore Francine Vidal, qui 
élabore pour cet été et Chalon 
dans la rue, entre le 23 et le 
26 juillet 2026, une Guinguet-
te plantes. Un projet en exté-
rieur et dans un parc, celui de 
l’Aubépin.

« Tout le monde a un 
souvenir avec un arbre »

« Nous voulons interroger 
les gens sur le végétal qui les 
entoure. Moi qui suis une fille 
de la ville, je me disais dans la 
nature, c’est beau et c’est vert. 
Mais quand on connaît mieux 
les plantes, leur nom, un ar-
bre n’est plus seulement un 
arbre. Tout le monde a un 
souvenir avec un arbre, un 
souvenir réconfortant le plus 
souvent », confie Francine Vi-
dal.

Pour nourrir ce Cabaret vé-
gétal, les artistes vont, d’octo-
bre à mars, poser leurs ca-
hiers à la maison de quartier 
des Aubépins, du vendredi au 
dimanche chaque dernier 

week-end du mois. Ils atten-
dent que des habitants vien-
nent leur raconter leurs sou-
venirs liés aux arbres, à la 
nature, pour donner corps à 

ce nouveau spectacle soutenu 
par le Centre National des 
Arts de rue en espace public, 
Chalon dans la rue.
● Meriem Souissi

D u r a n t  d e s  a n n é e s , 
Francine Vidal a offert 
au public des specta-

cles de contes, Le Souk de la 
parole, Un Mal, des maux, Ta 
langue et ton cheval, pour n’en 
citer que quelques-uns, sans 
oublier Café Ulysse, ce specta-
cle en forme d’épopée en plu-
sieurs langues, dont la langue 
des signes, au milieu d’un dé-
cor foisonnant représentant 
un bar comme on aimerait 
tous en fréquenter. Mais voi-
là, ce décor et la remorque le 
contenant ont été volés à la 
compagnie il y a plus d’un an. 
La remorque a été retrouvée 
endommagée, mais pas le dé-
cor et ses accessoires.  Un 
coup dur pour la compagnie, 
qui a conforté Francine Vidal 
dans son envie d’une nouvelle 
aventure. Et c’est ainsi que 
Caracol a pris fin au profit de 
La Belle aventure.

« Depuis quelque temps dé-
jà, je voulais diviser l’activité 
de la compagnie entre les 
spectacles que l’on peut don-
ner partout et le travail en lien 
avec le territoire. Les deux 
n’ont pas la même dynamique 
et la même temporalité, et pas 
les mêmes financements. Au-
jourd’hui, la structure qui 
porte les contes s’appelle Pa-
roles en jeu, et celle qui porte 
des spectacles comme Le Ca-
baret végétal et Faire simples 
est un collectif qui se nomme 
La belle aventure », précise 
Francine Vidal.

Science, savoir-faire
et imaginaire

Et la nature de La Belle aven-
ture va se révéler vite aux 
spectateurs : « La science, le 
savoir-faire et l’imaginaire. 
Nous collectons la parole et la 
mêlons à l’imaginaire. Cha-
que spectacle est lié à une ou 
des herboristes locales, com-
me Daphné Raven et Catheri-

La compagnie Caracol n’est 
plus et Francine Vidal s’est 
lancée dans La Belle aven-
ture, un collectif et un 
projet gigogne autour du 
végétal. Elle y conte des 
histoires et des légendes, 
accompagnée en musique 
et en chansons par Jona-
than Chamand et Philippe 
Royer. Un spectacle pro-
grammé par Chalon dans la 
rue et les Contes givrés, à 
savourer dès ce vendredi.

Chalon-sur-Saône/ La Chapelle-de-Bragny/ Iguerande 

Faire simples, la nouvelle proposition 
contée et chantée de la Belle aventure

Francine Vidal, entourée de Philippe Royer (à gauche), régisseur général et chanteur, et de Jonathan Chamand, 
contrebassiste et parolier. Photo Meriem Souissi

En attendant juillet, vous 
pourrez avoir une idée de ce 
projet avec Faire simples, une 
balade en intérieur à travers 
l’histoire, la mythologie, les 
confidences des herboristes. 
Le spectacle a été créé cet été à 
l’abbaye de Noirlac. Il est 
programmé par Chalon dans 
la rue puis les Contes givrés.

Une conteuse, un régisseur-
chanteur et un contrebassiste-
chanteur et compositeur 
jouent avec un livre gigantes-
que. Le trio qui donne vie à 
Faire simples (Francine Vidal, 
Philippe Royer et Jonathan 
Chamand) propose une balade 
virtuelle dans l’histoire, la 
mythologie, la science du 
vivant et celle des plantes. De 
Démeter, maman désespérée 
de ne plus voir sa fille Persé-
phone mariée au prince des 
enfers et qui, de chagrin, ne 
fait plus fleurir et verdir prés 
et paysages, à Gengis-Khan, 

qui avait l’habitude de parse-
mer le champ de bataille de 
pétales de coquelicot en hom-
mage au sang versé par les 
guerriers du Moyen-Âge, on 
parcourt le monde et l’imagi-
naire comme un herbier gi-
gantesque qui s’anime au gré 
de la mise en scène.

Au gré des pages tournées, 
on savoure de belles histoires, 
on sent des plantes et on dé-
couvre leurs propriétés. Un 
spectacle à écouter, à regarder 
et à sentir.
● Meriem Souissi

À la maison de quartier des 
Aubépins, à Chalon-sur-Saône, 
vendredi 24 octobre à 18 heures 
Faire simples.
Dans le cadre des Contes givrés, 
Faire simples sera donné mardi 
28 octobre à 20 h à la salle des 
fêtes de La Chapelle-de-Bragny, 
et mercredi 29 octobre à 20 heu-
res à Iguerande. Détails sur 
www.association-antipodes.fr

Faire simples, un premier volet
en intérieur du cabaret végétal

« Nous 
attendons que 
les habitants 
viennent nous 
raconter leurs 
souvenirs liés 
aux arbres »
Francine Vidal, conteuse








